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A LA CAZA DE LA SOMBRA

Milagros Lorenzo — Explora el Universo- UNAWE

Este es un juego para realizar al aire libre aprovechando un dia soleado.

Es necesario disponer de “Chalecos” hechos con bolsas de plastico (blancas
por un lado y negras por el otro). También es preciso tener chaleco de color
rojo.

El nifio que juega como “cazador” lleva colocado el chaleco de color rojo; los
jugadores, al empezar se colocan el chaleco por la cara negra (tienen sombra);
cuando son cazados, le dan la vuelta y lo llevan por la cara blanca (no tienen
sombra).

El juego consiste en lo siguiente: Por sorteo, uno de los nifios hace de
“cazador”, colocandose el chaleco rojo. Se sitia en el centro del corro formado
por todos los participantes que se han colocado el chaleco negro. A una sefal,
los nifios empiezan a correr libremente. La misién del “cazador”’ consiste en
“cazar’ (pisar) la sombra de sus compafieros. Cuando a un nifio le pisan la
sombra, se queda quieto, sentado en el suelo, porque ha perdido su sombra, y
da la vuelta al chaleco quedando blanco. Para recuperarla, tendra que contar
hasta 10 y levantarse para pisar la sombra al cazador que, sin inmutarse,
continla cazando sombras.

El que primero (de los nifios cazados), pise la sombra al cazador, pasara a
ocupar su puesto, colocandose el chaleco rojo. El cazador se coloca el chaleco
negro y el juego continda. Ganara el que no pierda su sombra.



